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1 - 5    :1

6 - 8    :2

9 - 12   :3

Al wie Gods goede wegen willen gaan, 

zijn richtlijnen voortdurend willen leren,

wie met hun hart zijn wet willen verstaan,

zullen zich van onbillijkheid afkeren.

U gaf ons al uw regels te verstaan,

laat mij dan leven en uw wetten eren.

Als ik uw wetten goed ben toegedaan

en altijd tracht naar uw gebod te leven

dan zal ik nooit berouwvol voor U staan.

Uw wetten zullen mij steeds richting geven

Ik zal mij heel mijn leven houden aan

uw wet, ach, wil mijn fouten mij vergeven.

Belangrijk is het leven tot uw eer,

hoe kan men zich van jongsaf daaraan houden?

Met hartstocht zocht ik U, ik dwaal niet meer.

Mijn hart bewaart uw woord dat ik vertrouwde,

ik zondig niet. Ik prijs uw naam, o Heer,

leer mij uw wetten juist te onderhouden.
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Bezield spreek ik steeds weer uw woorden uit

die U ons allemaal hebt voorgeschreven.

Het leven naar uw wetten prijs ik luid

omdat zij mij een rijke vreugde geven.

Ik zet mijn pad langs uw geboden uit,

ik loof uw wet, naar uw woord wil ik leven.

Denk aan uw dienaar, ik leef naar uw woord.

Neem toch de zwarte sluier van mijn ogen,

ik wil zien wat mij in uw wet bekoort.

Ik ben een vreemdeling, wil mij gedogen,

leer mij uw wet, verlangen drijft mij voort,

uw wetten staan mij dag en nacht voor ogen.

De arroganten treft U met een straf,

allen die van uw wet niet willen horen.

Neem spot en laster van mijn leven af.

Ik volg uw wet, al willen zij mij storen.

Ik overdenk de wet die U mij gaf,

U wijst mij door uw richtlijn juiste sporen.

Eerbiedig ligt mijn ziel nu in het stof,

laat mij naar uw beloften blijven leven.

Ik vind dat ik met uw geboden bof,

leer mij uw levensregels aandacht geven.

Ik geef uw wonderen steeds alle lof,

stil mijn verdriet, U hebt uw woord gegeven.

En houd mij verre van bedriegerij,

leer mij uw wet op grond van uw genade.

Ik ga aan uw geboden niet voorbij,

ik heb uw richtlijn lief, ik houd uw paden.


De woorden van uw wetten leiden mij,

U geeft mij ruimte, U wilt mij niet schaden.
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Fier vraag ik: Heer, wijs mij steeds op uw wet,

dan kan ik die ten einde toe gaan houden.

Geef mij uw inzicht, dat ik hierop let:

met heel mijn hart uw wetten onderhouden.

Ik volg het liefst uw weg met vaste tred,

geef dat ik niet op winstbejag vertrouwde.

Ferm wil ik voortgaan op uw heilzaam pad.

Wil uw belofte aan uw dienaar houden,

ik heb altijd ontzag voor U gehad.

Wend af de spot die mij steeds weer benauwde,

uw regels zijn voor mij een grote schat

laat uw gerechtigheid mij levend houden.

Gun mij steeds inzicht in uw trouw, o Heer,

en red mij zoals U mij eens beloofde.

Dan antwoord ik wie mij beledigt weer

dat in mijn mond uw waarheid nimmer doofde.

Ik zal mij altijd houden aan uw leer,

aan uw gebod waarin ik vast geloofde.

Graag wil ik voortgaan op een ruime baan,

ik zoek van uw gebod opnieuw een teken.

Als ik eens als getuige kom te staan,

zelfs voor een vorst, dan kan ik vrijuit spreken.

Al uw geboden heb ik steeds gedaan,

ik ben niet van uw wetten afgeweken.

Houd vast het woord, gesproken tot uw knecht,

waarmee U mij de hoop hebt weergegeven.

Dit is mijn troost, al gaat het mij ook slecht:

Dat uw belofte mij steeds weer doet leven.

Wat ook een trotse mens mij honend zegt,

uw wet te houden, is mijn enig streven.
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Heer ik denk aan uw woord dat eeuwig is,

daarin alleen kan ik mijn troost nog vinden.

Wie U verlaten, die hebben het mis.

Als vreemdeling wil ik mij aan U binden.

Ik houd uw wet, zelfs in de duisternis.

Mijn taak is steeds uw regels weer te vinden.

Ik heb U Heer, mijn God, vanouds beloofd

mij altijd vast te houden aan uw woorden.

Met heel mijn hart heb ik in U geloofd.

Ik volg uw weg, die mij zozeer bekoorde,

ik ga uw weg met opgeheven hoofd,

ik houd mij vast aan wat ik van U hoorde.

Indringend loeren zondaars op mijn val,

maar ik zal nooit uw voorschriften vergeten.

Voor uw wet sta ik in de nacht nog pal.

Ik ben een vriend van wie zich uw knecht weten.

Uw trouw op aarde ziet men overal,

ik wil een leerling van uw wetten heten.

Juist en rechtvaardig bent U, Heer, en goed.

Leer mij het goed en kwaad te onderscheiden,

uw voorschriften geven mij steeds weer moed.

Ik werd vernederd, dreigde uit te glijden.

U houdt uw woord, maakt mij het leven zoet,

leer mij een leven naar uw wet te leiden.

Jaloers beschuldigt mij mijn vijand sluw,

ik wil met heel mijn hart uw regels dienen,

ik volg uw wet, maar zij zijn hard en ruw.

Door mijn vernedering leer ik U dienen.

Uw wijze wet geeft mij een goede duw,

beter dan tijd verdoen met meer verdienen.
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Keurig hebt U ook mij gevormd, gemaakt,

schenk mij het inzicht uw gebod te leren.

Elk die U vreest, ziet dat uw woord mij raakt,

maar soms moest ik mij tot uw woord bekeren.

Ik had mijn plicht jegens uw wet verzaakt.

Wil mij uw liefde altijd garanderen.

Kijk, ik vraag om genade voor uw knecht.

Laat de hoogmoedigen zich staan te schamen,

zij breken met hun leugens al het recht,

ik noem uw regels allemaal bij name.

Maak mij een vriend van wie zich aan U hecht,

laat mij uw wetten altijd trouw beamen.

Lijdend wacht ik op redding die U brengt,

mijn ogen blijven naar uw wetten smachten.

Ik schrompel weg als door een vuur verzengd,

ik wil voortdurend op uw wetten achten.

Met hoeveel dagen wordt mijn tijd verlengd,

wanneer bevrijd U mij van kwade machten?

Laf groeven ze voor mij een diepe kuil,

de trotsen die uw wetten niet aanvaarden.

Het zijn hun leugens waarvoor ik nu schuil.

Bijna was ik verdwenen van de aarde.

Uw regels waren voor mij geen oud vuil,

zie, hoe ik al uw richtlijnen bewaarde.

Moeiteloos blijft uw eeuwigdurend woord.

Uw trouw duurt eeuwig, duizenden geslachten,

U schiep de aarde, zij wordt niet verstoord

en zij zal steeds op uw bevelen wachten.

Zowel de aarde als uw hemels oord

zijn onderworpen aan uw grote machten.
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Mede door uw wet blijf ik fier rechtop.

Ik zal uw woorden nimmermeer vergeten.

Red mij, ik zoek uw regels steeds weer op.

De zondaars zijn nog steeds op mij gebeten,

maar door uw richtlijn kom ik uit het slop.

De grenzen van uw wet zijn niet te meten.

Nu ik denk aan uw wet de hele dag.

Ik kan mijn tegenstanders heel wat leren,

uw wet bepaalt voor eeuwig mijn gedrag.

Ik ben veel wijzer dan die hoge heren

omdat ik altijd aan U denken mag.

Ik zal uw wetten altijd respecteren.

Nauwkeurig mijd ik elk verdorven pad,

zo kan ik mij steeds aan uw voorschrift houden.

Ik vind uw onderricht een rijke schat.

U gaf aan mij de woorden die ik kauwde:

het was voor mij alsof ik honing at.

Uw lessen geven inzicht, ik haat fraude.

Onfeilbaar is Uw woord, een helder licht,

het helpt mij mij aan uw gebod te wijden,

dat zweer ik, als stond ik voor het gericht.

Ik ben zo diep vernederd, ik moet lijden.

Ik prijs uw naam, o Heer, dat is mijn plicht,

wil mij op wegen van uw wetten leiden.

O Heer, ik ben constant in groot gevaar,

uw wetten zal ik echter nooit vergeten.

De onverlaten stonden voor mij klaar,

zij konden niet van mijn volharding weten.

Ik houd uw wet met hart en ziel voor waar,

wil die volbrengen in de volle breedte.
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Plaaggeesten haat ik, maar U heb ik lief.

Ik schuil bij U, want ik blijf op U hopen,

het is uw woord dat ik tot norm verhief.

Zondaars, ga weg van mij! Want ik wil lopen

op wegen van Gods wet, het lijkt naïef,

maar God steunt mij en houdt mijn toekomst open.

Praat weer met mij en wees mijn redding, Heer,

ik houd uw wetten mij altijd voor ogen.

Wie U verwerpt heeft geen vooruitzicht meer.

Om hen die kwaad doen bent U niet bewogen.

Ik kniel in angst eerbiedig voor U neer,

ik heb mij voor uw vonnissen gebogen.

Ruimhartig bleef ik bij wat wettig is,

ik buig mij niet voor wie mij onderdrukken.

Zorg dat mijn toekomst bij U zeker is,

laat de hoogmoedigen mij niet verdrukken.

Zorg dat ik uw gerechtigheid niet mis,

laat mij in eerbied voor uw wetten bukken.

Red mij, uw dienaar, geef mij inzicht, Heer,

en laat mij uw geboden leren kennen.

De tijd is rijp om in te grijpen, Heer,

de mensen willen uw wet niet erkennen.

Ik heb uw wet als goud zo lief, nee meer,

en wil mijn leven aan uw regels wennen.

Standvastig, Heer, blijf ik bij uw gebod,

ik blijf uw richtlijnen vol aandacht houden.

Uw woorden werpen licht over mijn lot

en geven inzicht aan wie op hen bouwden.

Met open mond snak ik naar uw gebod,

wees toch genadig voor wie U vertrouwden.
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Stuur al mijn wegen, U hebt het beloofd,

geef mij niet over aan de kwade machten,

verjaag wie van mijn vrijheid mij berooft

en ik zal voortaan op uw regels achten.

Ik leer uw wet, geef dat uw licht niet dooft.

Ik huil omdat zij uw gebod verkrachten.

Trouw leidt U mij, Heer, heel uw wet is juist.

Al de geboden door U uitgeschreven

leren waar leven voor de ziel in huist.

Ik noem uw Naam met hartstocht in mijn leven,

mijn vijanden hebben uw woord verguisd.

Uw woord is zuiver, ik blijf er om geven.

Te klein ben ik en nauwelijks in tel,

maar uw geboden heb ik niet vergeten.

Nooit staat bij U de waarheid op het spel.

Ook in de nood wil ik uw dienaar heten.

Al zit ik in het leven in de knel,

ik wil steeds al uw wijze woorden weten.

U roept mijn hele hart, geef antwoord, Heer,

ik roep U, red mij om uw wet te houden.

Ik zal steeds blijven bij uw vaste leer.

Nog voordat ik het morgenlicht aanschouwde

riep ik om hulp. Ik overpeins uw leer

ook in de nacht als duister mij benauwde.

U luistert naar mij, Here, hoor mijn stem,

houd mij in leven, Heer, U bent rechtvaardig.

Mijn achtervolgers zetten mij haast klem,

zij zijn de wegen van uw wet niet waardig.

Geef zekerheid dat ik nabij U ben,

ik acht uw wetten eeuwig wetenswaardig.
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Verlos mij toch, zie mijn ellende, Heer,

uw wet vergeet ik niet. Wil voor mij strijden,

houd mij in leven tot uw eigen eer.

Er is geen hulp voor wie uw wet vermijden.

Oneindig is uw mededogen, Heer,

houd uw belofte en laat mij niet lijden.

Vervolgers en belagers zijn er veel,

toch wil ik van uw richtlijnen niet wijken.

Ik erger mij aan hen wel groen en geel,

zij willen niet naar uw geboden kijken.

Zie hoe ik met uw levensregels speel,

uw woord zal altijd zeer betrouwbaar blijken.

Woeste belagers dringen op mij aan,

uw woord alleen, dat kan mijn hart doen trillen.

De vondst van uw wet heeft mij goed gedaan.

Ik wil uw gunst door leugens niet verspillen.

Dagelijks roep ik zeven maal U aan,

ik zou niet zonder uw wet leven willen.

Wie uw weg volgen worden niet gedood,

zij kunnen ongestoord in kalmte leven.

Ik hoop, Heer, dat U mij steeds redt in nood,

al uw geboden zal ik aandacht geven.

Mijn ziel houdt zich aan wat U haar gebood,

ik houd mij aan wat U hebt voorgeschreven.

Zuchtend zend ik U, Heer, mijn hartenkreet,

geef mij het inzicht dat U mij beloofde,

kom mij te hulp, U ziet toch al mijn leed. 

Weet dat ik uw verordeningen loofde,

U onderwijst uw regels en U weet

dat nooit mijn liefde voor uw wetten doofde.

173-176:44


Zend mij de bijstand van uw sterke hand,

ik heb gekozen naar uw wet te leven.

Mijn redding komt uitsluitend van uw kant,

laten uw wetten mij verlossing geven.

Ik dwaal rond als een schaap zonder verstand

hoewel ik tracht uw wetten na te streven.

