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Wees met mij, God, want ze bedreigen mij,

zonder geweld gaat er geen dag voorbij,

al vele dagen duurt hun pesterij,

zij blijven op mij jagen.

In diepe angst kom ik uw bijstand vragen,

o God, ik prijs uw woorden alle dagen,

ik ken geen angst voor hen die mij belagen,

wat kan men tegen mij?

Hun woorden krenken mij de hele dag,

zij kwellen mij met agressief gedrag.

Zij slaan misschien wel onverhoeds hun slag,

bespieden al mijn gangen.

Waarom, o God, zet U hen niet gevangen

zodat zij hun terechte straf ontvangen?

Mijn God, ik blijf steeds naar uw hulp verlangen.

toon hen toch uw gezag!

Mijn hele leven schreef U haarfijn op,

vang toch mijn tranen in uw kruiken op,

als ik tot U bid schrikt mijn vijand op.

Ik weet God aan mijn zijde.

O God en Heer, wiens woord van trouw ik prijs,

ik steun op U als ik een klacht afwijs

Mijn offer aan U dient als eerbewijs,

ik wil U dank betalen.

U hebt mijn ziel niet in de dood doen dalen,

mijn voet gesteund, zodat die niet zou falen.

U laat mij leven in uw zonnestralen, 

uw licht geleidt mijn reis.

