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Hoe talrijk zijn, o Heer, / belagers van mijn eer,

zij willen mij bestrijden.

Zij komen dichterbij / en zeggen over mij: 

“God zal hem niet bevrijden”.

U bent mijn schild, o Heer, / en U bent ook mijn eer,

U draagt mij in het leven.

Roep ik: “O Heer, help mij”, / vanaf zijn berg zal Hij

mij telkens antwoord geven.

Ik ga naar bed en slaap, / en als ik weer ontwaak -

God zal mij steeds beschermen.

Ik vrees niet voor het plan / van die tienduizend man 

die dreigend rond mij zwermen.

Sta op en red mij, Heer, / sla mijn belagers neer,

versla de wettelozen.

Bij U is redding, Heer, / U zegent keer op keer

het volk door U gekozen. 

